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《神经疾病与精神卫生》杂志稿约

《神经疾病与精神卫生》杂志是神经、精神科学及精神卫生领域的学术性期刊，国内外公开发行，2006年

被中国科学技术信息研究所收录为中国科技论文统计源期刊（中国科技核心期刊）。本刊坚持党的出版方针和

卫生工作方针，遵循学科发展规律，以提高杂志质量、扩大社会效益为使命，及时反映科学研究的重大进展，

更好地促进国内外学术交流。报道内容包括相关各学科领先的教学、科研成果及临床诊疗经验。设有论坛、

述评、论著、学术交流、病例报告、综述、教学研究、护理研究等栏目。

一、投稿方式与要求

1. 本刊不接收纸质来稿，请通过本刊远程稿件管理系统（http：//www.jnmh.cn）投稿。网上投稿成功后请

按提示缴纳稿件处理费用，并请邮寄以下材料：（1）介绍信及授权书：在稿件远程管理系统网站首页下载并

填写《神经疾病与精神卫生》论文投稿介绍信、《中国医师协会主办与合作杂志论文著作权转让协议书》，需

经作者单位主管学术机构审核并加盖公章。如涉及保密问题，需附有关部门审查同意发表的证明。（2）若此

项研究为基金资助项目，需附基金项目批文复印件。

2. 文稿应具有科学性、真实性、实用性、重点突出、文字精练、层次清楚、数据可靠。论著一般不超过

8000 字（含图表、摘要、参考文献），其他栏目文稿字数可视具体情况而定。

3. 医学伦理及知情同意：须遵循医学伦理基本原则。当论文的主体是以人为研究对象时，作者应说明

其遵循的程序是否符合伦理审核委员会（单位性的、地区性的或国家性的）所制订的伦理学标准，并提供该

委员会的批准文件（批准文号著录于论文中）及受试对象或其亲属的知情同意书；当论文主体以动物为研究

对象时，需说明是否遵循了单位和国家有关实验动物管理和使用的规定，如获得审查批准，应提交实验动物

伦理审查委员会审批文件和批准文号。

4. 利益冲突：投稿时作者需提交利益冲突公开声明，具体说明各种经济的和非经济的利益关系。作者

对所提供的利益冲突公开声明的真实性负责，通信作者负责利益冲突公开声明表的签署。若所有作者认为

不存在实际的或潜在的利益冲突，应在文末声明“文章所有作者共同认可文章无相关利益冲突”。

5. 作者贡献声明：所有论文均必须提供作者贡献声明，声明中写明每位作者对研究的计划、实施和报告

做了哪些具体工作。可参考“构思与设计、研究准备、数据分析、数据解释、论文撰写、论文修订、数据搜集、

数据整理、提供案例、提供分析工具、获取资助、文献调研与整理、构建模型、绘制图表”等方面。请作者根

据实际情况撰写。如作者贡献声明 试验设计为王 ××、赵 ××，论文撰写为李 ××，论文修订为张 ××。

6. 基金项目：论文涉及的课题如为国家或部、省级以上基金或攻关项目，应予以注明。基金项目分别以

中英文注于中英文关键词下方。标注格式如下：

基金项目：国家自然科学基金（81701125）；山东省重点研发计划（2017GSF18129）

Fund programs：National Natural Science Foundation of China（81701125）； Shandong Key R&D Program

（2017GSF18129）

7. 凡涉及地图的稿件，遵照我国《地图管理条例》执行。我国实行地图审核制度。向社会公开的地图，

应当报送有审核权的测绘地理信息行政主管部门审核。但景区图、街区图、地铁线路图等内容简单的地图

除外。

二、稿件撰写基本要求

1.文题：文题力求简明、醒目，反映出文章的主题。中文文题一般以25个汉字以内为宜，最好不设副题名，

一般不用标点符号，尽量不使用缩略语。中、英文题名含义应一致。

2. 作者署名：作者姓名在题名下按序排列，排序应在投稿前由全体作者共同讨论确定，投稿后不应再

作改动。作者单位名称（具体到科室）及邮政编码列于作者姓名下方，并注明通信作者的 Email 地址，需中

英文双语著录。作者应同时具备以下 4 项条件：（1）参与选题和设计，或参与资料的分析与解释者；（2）撰写

论文或对其学术内容的重要方面进行关键修改者；（3）对最终要发表的论文版本进行全面的审阅和把关者； 

（4）同意对论文的所有方面负责，保证对涉及研究工作的任何部分的准确性和科研诚信的问题进行恰当的调
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查，并及时解决者。仅参与获得资金或收集资料者不能列为作者，仅对科研小组进行一般管理者也不宜列

为作者。

3. 摘要：除病例报告栏目外的所有文章均须附中英文摘要，论著类文章为结构式摘要，应包括目的

（Objective）、方法（Methods）、结果（Results）、结论（Conclusions）四部分；综述类文章可选择指示性摘要。均用第

三人称撰写，不列图、表，不引用文献，不加评论和解释。英文摘要应包括题名、作者姓名（汉语拼音）、单位

名称（应以对外公布的官方译名为准）、所在城市名、邮政编码及国名。应列出全部作者姓名及全部作者工作

单位。英文摘要一般与中文摘要内容相对应，但为了对外交流的需要，可以略详。中、英文摘要在 400 个字

左右，内容要相对应，英文摘要可以略详。

4. 关键词：请尽量使用美国国立医学图书馆编辑的最新版《Index Medicus》中医学主题词表（MeSH）中

的词或词组，一般为 3～8 个，其中文译名可参照中国医学科学院信息研究所编译的《医学主题词注释字顺

表》。未被词表收录的新的专业术语（自由词）可直接作为关键词使用，建议排在最后。中医药关键词应从

中国中医科学院中医药信息研究所编写的《中医药主题词表》中选取。有英文摘要的文章，应标注与中文

对应的英文关键词。关键词中的缩写词应按《医学主题词注释字顺表》还原为全称；每个英文关键词第一

个单词首字母大写，各词汇之间用“ ；”分隔。

5. 医学名词：应使用全国科学技术名词审定委员会公布的名词。尚未通过审定的学科名词，可选用最

新版《医学主题词表（MeSH）》《医学主题词注释字顺表》《中医药主题词表》中的主题词。对没有通用译名

的名词术语于文内第 1 次出现时应注明原词。中西药名以最新版本《中华人民共和国药典》和《中国药品

通用名称》（均由中国药典委员会编写）为准。确需使用商品名时应先注明其通用名称。中药应采用正名，

药典未收录者应附注拉丁文名称。文中尽量少用缩略语，必须使用时于首次出现处先叙述其中文全称，然

后括号注出英文全称及其缩略语。

6. 文字用法：严格执行《中华人民共和国国家通用语言文字法（2000-10-31）》和国家新闻出版署（原国

家新闻出版广电总局）2010 年 12 月 23 日发布的《关于进一步规范出版物文字使用的通知》，以及 1992 年国

家新闻出版署（原国家新闻出版广电总局）、国家语言文字工作委员会发布的《出版物汉字使用管理规定》，

以 2013 年 6 月教育部、国家语言文字工作委员会发布的《通用规范汉字表》为准。

7. 临床试验注册号：临床试验注册号应是从 WHO 认证的一级临床试验注册中心获得的全球唯一的注

册号。临床试验注册号排印在基金项目下方。以“临床试验注册”（Trial registration）为标题（字体、字号与

摘要的其他小标题相同），写出注册机构名称和注册号。

8. 统计学方法：（1）统计学符号：按 GB/T 3358.1-2009《统计学词汇及符号》的有关规定，统计学符号一

律采用斜体排印。（2）资料的表达与描述：用（x±s）表达近似服从正态分布的定量资料，用M（P25，P75）表示

呈偏态分布的定量资料；用统计表时，要合理安排纵横标目，并将数据的含义表达清楚；用统计图时，所用

统计图的类型应与资料性质相匹配，并使数轴上刻度值的标法符合数学原则；用相对数时，分母不宜小于

20，要注意区分百分率与百分比。（3）统计学分析方法的选择：对于定量资料，应根据所采用的设计类型、资

料所具备的条件和分析目的，选用合适的统计学分析方法；对于定性资料，应根据所采用的设计类型、定性

变量的性质和频数所具备的条件及分析目的，选用合适的统计学分析方法。对于回归分析，应结合专业知

识和散布图，选用合适的回归类型；对具有重复实验数据检验回归分析资料，不应简单化处理；对于多因素、

多指标资料，要在一元分析的基础上，尽可能运用多元统计分析方法，以便对因素之间的交互作用和多指标

之间的内在联系做出全面、合理的解释和评价。（4）统计结果的解释和表达：当P＜ 0.05（或P＜ 0.01）时，应

描述为对比组之间的差异有统计学意义，而不应描述为对比组之间具有显著性（或非常显著性）差异；应写

明所用统计分析方法的具体名称、统计量和P的具体值（如：t=3.45，χ2=4.68，F=6.79 等）；P值为 0.000 时应

写为P＜ 0.001 而不写P=0.000。当涉及总体参数估计（如总体均数、总体率、RR值、OR值、HR值等）时，在

给出显著性检验结果（统计量、P值）的同时，给出 95% 置信区间。

9. 图表：图表分别按其在正文中出现的先后次序连续编码。每幅图表冠有图（表）题。说明性的资料应

置于图（表）下方注释中，并在注释中标明图表中使用的全部非公告公用的缩写。本刊采用三横线表（顶线、

表头线、底线），如遇有合计和统计学处理内容（如 t值、P值等），则在此行上面加 1 条分界横线；主谓语不能
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倒置，应使表中每一列数据的单位相同；表内数据要求同一指标有效位数一致，一般按标准差的 1/3 确定有

效位数。照片图要求有良好的清晰度和对比度。若刊用人像，应征得本人的书面同意，或遮盖其能被辨认

出系何人的部分。大体标本照片在图内应有尺度标记。病理照片要求注明染色方法和放大倍数。图表中

如有引自他刊者，应注明出处。

10. 计量单位：执行 GB 3100/3101/3102— 1993《国际单位制及其应用 / 有关量、单位和符号的一般原则 /

（所有部分）量和单位》的有关规定，具体执行可参照中华医学会杂志社编写的《法定计量单位在医学上的应

用》第 3 版（人民军医出版社 2001 年出版）。

11. 数字用法：执行 GB/T 15835— 2011《出版物上数字用法》。

12. 参考文献：（1）著录格式基本执行 GB/T 7714— 2015《信息与文献参考文献著录规则》。采用顺序编

码制著录，依照其在文中出现的先后顺序用阿拉伯数字标出，并将序号置于方括号中，排列于文后。内部刊

物、未发表资料（不包括已被接受的待发表资料）、个人通信等请勿作为文献引用，确需引用时，可在正文相

应处注明。日文汉字请按日文规定书写，勿与我国汉字及简化字混淆。同一文献作者不超过 3 人全部著录；

超过 3 人只著录前 3 人，后依文种加表示“，等”的文字。作者姓名一律姓氏在前，名字在后，外国人的名字

采用首字母缩写形式，缩写名后不加缩写点；不同作者姓名之间用“，”隔开，不用“和”“and”等连词。题

名后标注文献类型标志。文献类型和电子文献载体代码标志参照GB/T 7714—2015附录B《文献类型与文献

载体标识代码》。中文期刊用全称；外文期刊名称用缩写，以美国国立医学图书馆编辑出版的医学索引（Index 

Medicus）中的格式为准，Index Medicus 未收录者，依次选用文献自身对刊名的缩写、期刊全称。（2）中英文双

语著录：文后参考文献为中文时，如果原文中有英文须中、英文双语著录。用双语著录参考文献时，首先应

用信息资源的原语种，然后用其他语种著录。作者姓名的英译文采用汉语拼音形式表示，姓全拼，首字母大

写，名按音节首字母大写的缩写形式。中文刊名使用其刊名的英文简称，不使用汉语拼音名称，无规范英

文简称者著录英文刊名全称。（3）须列出每条参考文献的 DOI 序列号：中文可在 ChinaDOI 网站（http：//www.

chinadoi.cn）、万方数据知识服务平台（http：//www.wanfangdata.com.cn）、CNKI（http：//www.cnki.net）查询；外文

可在检索网站 CrossRef （http：//www.crossref.org/guestquery/）、DOI 检索网站（http：//dx.doi.org）、网站 http：//www.

ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 等查询。文献 DOI 号著录在该条文献最后。

示例如下：

［1］徐莉丝，刘果，夏静，等 . 反思功能问卷 -8 中文版的修订及信效度研究［J］. 神经疾病与精神卫生，

2017，17（1）：14-17. DOI：10.3969/j.issn.1009-6574.2017.01.004.

Xu LS， Liu G， Xia J， et al. Reliability and validity of Chinese Version of Reflective Functioning Questionary-8［J］. 

Journal of Neuroscience and Mental Health，2017，17（1）：14-17.

［2］Müller M. Nursing competence： psychometric evaluation using Rasch modeling ［J］. J Adv Nurs，2013，69

（6）：1410-1417. DOI： 10.1111/jan.12009.

［3］Abood S. Quality improvement initative in nursing homes： the ANA acts in an advisory role［J/OL］. Am J 

Nurs，2002，102（6）：23［2002-08-12］. http：//www.nursingworld.org/AJN/2002/june/Wanatch.htm.

［4］黄家驷 . 外科学［M］. 4 版 . 北京：人民卫生出版社，1979：241-275.

三、不同类型文章的撰写要求

1. 述评类：是该专业领域内导向性较强的文章，一般由编辑部约请该领域内知名专家撰写。应对某一

领域的研究现状和未来发展方向进行归纳和评价，其观点应反映学术界主流趋势。撰写时可对某一领域内

一个具体问题，结合已有的研究结果，介绍作者的经验，表明作者的观点，并有相应的证据支持。

2. 指南与专家共识类：是进行循证决策和实践的重要工具。其制订应基于系统综述或 Meta 分析的证

据，并对证据质量和推荐强度进行分级。在制订前应进行前瞻性注册（国际实践指南注册平台 http://www.

guidelines-registry.org），制订完成后按照规范化格式进行撰写和报告（RIGHT 清单）。此外，制订全过程应对

参与者的利益冲突进行详细声明和管理。

3. 原创性论著：可按前言、资料（对象）与方法、结果、讨论四部分的结构进行撰写。前言应简要阐明

研究设计的背景、采用的研究方法及拟达到的目的，需引用文献，以 200～300 字为宜。研究方法中应明确
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提出研究类型，研究类型的关键信息也需在摘要或题名中体现。具体内容包括：（1）临床研究或实验研究； 

（2）前瞻性研究或回顾性研究；（3）病例系列研究、病例对照研究、队列研究、非随机对照研究或随机对照研究。

结果需与方法一一对应，避免出现评论性语句。讨论中出现的结果必须在结果部分有所表述。前瞻性临床

试验研究可参照 CONSORT 报告规范撰写。

4. 综述、Meta 分析、系统综述：综述是对某一领域内某一问题的研究现状，可结合作者的研究结果和观

点，进行客观归纳和陈述。应选择目前研究进展较快的主题，不宜选择发展平缓的主题。应尽量选择 5 年

以内的文献进行综述。行文采用第三人称，应避免直接阐述作者的观点。

Meta 分析需严格选择符合要求的文献（临床随机对照研究）进行分析，有严格的选择与剔除标准，主题

选择得当，方法科学严谨。检索数据库遴选全面、具有代表性，文献来源期刊也要进行适当遴选。

系统综述是针对某一领域的具体问题（采用国际通用 PICO 格式方法明确研究问题，即患者 patient，干预

措施 intervention，对照措施 comparison 和结局指标 outcome），全面检索当前可得的最佳研究证据，并对纳入

研究进行质量评价的一种合成研究（根据情况可对数据进行 Meta 分析合并，也可仅作描述）的方法。可参照

PRISMA 报告规范进行撰写。

5. 会议纪要、消息类：会议纪要和消息类文章应按照新闻稿的要求撰写，需具备时间、地点、人物、事件

的起因、经过、结果六要素。

四、稿件处理

1. 审稿制度：本刊实行以同行审稿为基础的三审制。审稿过程中保护作者稿件的私密权。对不拟刊用

的稿件将告知退稿意见，对稿件处理有不同意见时，作者有权申请复议，并提出申诉的文字说明。

2. 稿件处理时限：根据《中华人民共和国著作权法》，并结合本刊实际情况，凡接到本刊收稿回执后 2 个

月内未接到稿件处理通知者，则稿件仍在审阅中。作者如欲投他刊，请务必先与编辑部联系，否则将视为一

稿多投，作退稿处理，同时作者将被列入学术不端管理名单。已在非公开发行的刊物上发表，或在学术会议

交流过，或已用其他文种发表过（需征得首次刊登期刊的同意）的文稿，不属于一稿多投，但作者在投稿时必

须注明。

3. 作者对来稿的真实性及科学性负责。依照《中华人民共和国著作权法》的有关规定，本刊可对来稿

做文字修改、删节。凡有涉及原意的修改，则提醒作者考虑。修改稿逾期 1 个月未寄回者，视作自动撤稿。

4. 对于审核拟定刊用稿件，请按本刊录用通知要求进行处理。其中《中国医师协会主办与合作杂志论

文著作权转让协议书》中的作者签名及排序务必与初投稿保持一致，禁止增减作者或更改作者排序，否则

将做撤稿处理。

5. 撤稿：对于存在以下问题的稿件编辑部有权在论文发表后撤稿。（1）已经证实论文存在较严重的不

可信、学术不端（包括捏造数据和篡改数据）或者非主观的错误，以至于该论文所报道的发现和结果不可信； 

（2）论文存在剽窃问题；（3）论文所报道的研究违反医学伦理规范；（4）重复发表；（5）在稿件发表流程中存在

严重缺陷；（6）其他需要撤稿的情况。

五、论文授权及相关费用

来稿一经接受刊登，全体作者亲笔签署《中国医师协会主办与合作杂志论文著作权转让协议书》后，论

文的专有使用权即归中国医师协会所有；中国医师协会有权以电子期刊、光盘版、APP 终端、微信等其他方

式出版刊登论文，未经中国医师协会同意，该论文的任何部分不得转载他处。

确认稿件刊载后需按通知数额付相关发表费用。要求刊印彩图者需另付彩图印制工本费。稿件刊登

后赠送当期杂志。

银行汇款：开户行：中国建设银行建华支行（齐齐哈尔建华区）户名：《神经疾病与精神卫生》杂志社 

账号：23001626251050500949　汇款注意事项：务必在备注栏标明稿件编号后四位数字。

六、联系方式

100052 北京市宣武门外大街香炉营东巷 2 号院 1-7-302　《神经疾病与精神卫生》杂志社

电话：010-83191160、010-83191161　　E-mail：ndmh@ndmh.com　　http：//www.jnmh.cn


